
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

für Pfarrgemeinden, Schulen, Jugendeinrichtungen und interessierte Personenkreise 

 

 

 

Caritasarbeit anhand von Schautafeln 

Die Einrichtungen des Kärntner Caritasverbandes im Überblick.  

Referenten: Caritasdirektor Dr. Viktor Omelko, Ing. Johann Mitterer, Mag. Cornelia Leitner 

 

 

 

„In der Not Hoffnung geben – Caritas Projekte in Entwicklungsländern“ 

Aktuelle Projekte der Auslandshilfe des Kärntner Caritasverbandes.  

Referent: Peter Quendler 

 

 

„Armut – auch bei uns?“ 

Über Faktoren der Armutsgefährdung, Lücken im sozialen Netz, die wachsende Schere zwischen 

Reich und Arm, und mögliche Hilfe durch die Caritas. Referent: Ing. Johann Mitterer 

 

 

„Flüchtlingshilfe“ 

Über den Begriff des Flüchtlings, sozialrechtliche Ansprüche der Ausländer, Situation der 

Flüchtlingshilfe in Kärnten/Österreich, Hilfsangebote der Caritas.  

Referent: Ing. Johann Mitterer 

 

 

“Wenn essen zum Problem wird“  

Wege aus dem Teufelskreis einer Essstörung 

Referentinnen: Franziska Kropiunig, IFP; Mag. Gerda Trinkel  

 

 

„JUNGS und ihre Sachen“ 

Workshops zu den Themen „Gewaltprävention“, „Selbstwert und Rollenverständnis“ 

sowie „Frei– und Krafträume“.  

Referenten: DI Karlheinz Weidinger, Mag. Gustav Oitzl, Männerberatung 

 

 

„Kranke besuchen – aber wie?“ 

Durch eine Krankheit ändert sich die Lebenssituation des Betroffenen und seiner 

Umgebung oft gravierend. Als Besucher stehen wir oft vor vielen Fragen, die uns mit 

Unsicherheit und auch Sprachlosigkeit das Gefühl der Hilflosigkeit vermitteln. Wie 

kann ein Krankenbesuch zu echter Begegnung werden? Referentin: Elisabeth Krista 

 

 

„Trauernden einfühlsam begegnen“ 

1 Vortragsabend mit Gespräch oder 3-tlg. Seminar für den Aufbau einer pfarrlichen Trau-

erbesuchsgruppe. Referentin: Elisabeth Krista 

 

  

"Begleitung von Schwerkranken und Sterbenden mit ihren Angehörigen" 

 Vortrag und Gespräch: Wie geht es weiter - was kann ich tun.  Referentin: DGKS Brigitte  

 Messner 

 

 

 "Ältere oder kranke Menschen daheim pflegen" 

Seminarangebot über 5 - Abende. Referentin: DGKS, Rechtsberater 

  

 

"Begleitung für Angehörige von pflegebedürftigen Menschen" 

 Es bleibt wenig Zeit für eigene Bedürfnisse. Referentin: DGKS  Brigitte Messner 

 

 

Pflege von Angehörigen und die Auswirkungen auf das Familiensystem“  

Referentin: Mag. Gerda Trinkel, IFP 

 

 

„Mein Leben hat sich verändert – wer geht mit mir?“ 

3-tlg. Seminar für Interessierte, die Menschen in schwierigen Situationen sensibler 

begegnen wollen. Referentin: Elisabeth Krista 

 

 

Seminar für WEG-BEGLEITUNG: 10 Module zu je 3 Std. 

Dieses Seminar will Interessierte für die Begleitung von Menschen in schwierigen 

Situationen (wie Lebensveränderung, Krankheit, Trauer, Alter, Sterben) sensibilisie-

ren. Referentin: Elisabeth Krista  

 

 

Informationen und Terminvereinbarungen  

 

Kärntner Caritasverband 

Sandwirtg. 2, 9010 Klagenfurt 

Tel.: 0463/55 5 60 - 40 und 47 

Fax: 0463/55 5 60-30 

Email: office@caritas-kaernten.at 

mailto:office@caritas-kaernten.at 


 

 

 

„Geschwisterliebe – Geschwisterstreit“  

Bedeutung von Geschwistern für die persönliche Entwicklung, Umgang mit Kinderstreit 

Referentin: Christine Kügerl, IFP 

 

 

„Vom Trotzanfall zur Willenskraft“  

Warum das Trotzalter so wichtig ist und wie Eltern mit Trotzanfällen umgehen können 

Referentinnen: Christine Kügerl , IFP 

 

 

“Pubertät“ 

- spannende Zeit für Eltern und Jugendliche 

Referentinnen: Christine Kügerl, IFP 

 

 

„Grenzen setzen mit Maß und Ziel“  

Wie Eltern sinnvoll Grenzen setzen können. Referentin: Christine Kügerl, IFP 

 

 

 

„Trennung/Scheidung“ 

Wie kann ich mein Kind jetzt gut unterstützen?. Referentin: Mag. Neva Breznik-

Pschernig, IFP 

 

 

 

“Miteinander reden“ 

Grundlagen einer förderlichen Kommunikations- u. Konfliktkultur  

Referenten: Mag. Hermann Wilhelmer, IFP; Mag. Gerda Trinkel, IFP 

 

 

 

„Führerschein für Paare?“  

Wie Beziehung gelingen kann. Referentin: Roswitha Sandner, IFP 

 

 

“Wenn mich mein Partner/meine Partnerin sehr verletzt hat...“ 

Ist Verzeihen möglich?. Referentin: Mag. Neva Breznik-Pschernig, IFP 

Helfen – aber wie“  

Referentin: Franziska Kropiunig, IFP 

 

 

 

„Soziales Engagement in der Pfarre“ 

Chancen und Möglichkeiten für neue Initiativen in der Pfarrcaritas-Arbeit – Projekte.  

Referent: Ing. Johann Mitterer 

„Kinder stark machen, stark statt süchtig“  

Referenten: Dr. Christoph Schneidergruber, Mag. Christiane Kollienz-Marin 

 

 

„Sehn-Süchte unserer Jugendlichen“  

Im Vortrag und Gespräch wird auf die Möglichkeiten der Vorbeugung und 

Begleitung von Kindern und Jugendlichen eingegangen. 

Referentin: Dr. Christoph Schneidergruber, Mag. Christiane Kollienz-Marin 

 

 

„Sucht hat viele Gesichter“  

Sucht und Drogen in ihren vielseitigen Erscheinungsformen 

Referenten : Dr. Christoph Schneidergruber, Mag. Christiane  

Kollienz-Marin 

 

 

„Jugendalkoholismus – wann wird Alkohol zum Problem“ 

Referenten : Dr. Christoph Schneidergruber, Mag. Christiane Kollienz-Marin 

 

 

 

„Alkohol – Genuss- oder Suchtmittel?“  

Referenten: Dr. Christoph Schneidergruber,  Mag. Christiane Kollienz-Marin 

 

 

 

 

„Internetabhängigkeit – Leben in virtuellen Welten“.  

Referent: Dr. Schneidergruber Christoph 

 

 

Weitere Angebote im Bereich Suchtprävention: 

 

Lehrerfortbildungen – Basisseminar – Einführung in die Sucht (mindestens 3. Std.) 

Methodenseminar  

Elternarbeit 

Projektunterstützung und –arbeit mit Schulklassen 

*************************************************************************************************************** 

 

„Helfen—aber wie“ 

Referentin: Franziska Kropiunig, IFP 

 

 

 

„Wenn Kinder nach Gott fragen“  

Umgang mit religiösen Kinderfragen im Vorschulalter.  

Referentin: Mag. Gisela Baumann, IFP 


